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        Pyars Newsletter
Der Newsletter enthält aktuelle Texte und Gedanken von 
Pyar, dazu Informationen über kommende Veranstaltungen 
live und online. 
Anmeldung fü����������  �����������r den Pyar-Newsletter direkt im Satsang  
oder: www.pyar.de/newsletter

2025

 Satsang - Begegnung mit Pyar
Stille entdecken. Freude erfahren. Antworten finden.

Tage in Stille, in Meditation und mit spiritueller Praxis in Pyars  
Gegenwart bieten dem Körper Erholung, unserem Geist 
Gewahrsein, Klarheit, Ruhe, und sie führen in ein tiefer 
und stabiler werdendes Erfahren der unendlichen Weite des 
Seins.  
In den in der Natur gelegenen Seminarhäusern müssen wir 
uns um nichts kümmern, es wird für alles gesorgt. Und 
neben täglich mehreren Satsangs und Meditationen findet 
sich genügend Zeit für Wandern, Erholung, Entspannung.
Info: www.pyar.de/termine/retreats/

 Retreat
Die klare Natur des Geistes. Offen. Weit. Präsent.

 Infos, Kontakt
Informationen über Pyar, Satsang und Retreats: www.pyar.de  
Kontakt: buero@pyar.de

Das Sanskritwort Satsang (Sat Sangha) bedeutet Gemein-
schaft, Begegnung (sangha) in und mit Wahrheit (Sat), 
Begegnung in der absoluten Wahrheit unseres Seins.
Formeller Satsang in Gegenwart einer/s zum Selbst Er-
wachten ist die Einladung anzuhalten, still zu sein und zu 
erfahren, was schon immer still und unberührt war und ist 
und immer sein wird.

Für eine Live-Teilnahme ist keine Anmeldung nötig, für eine  
Online-Teilnahme natürlich schon. Wenn nicht anders ange-
geben Beginn: Fr. 19.30 Uhr, Sa. u. So. 11.00 h und 15.00 h. 
Dauer ca. 2 Stunden. Pyar spricht oft über ein bestimmtes 
Thema, weshalb sich der Besuch des ganzen Wochenendes 
empfiehlt. Satsangs können auch einzeln besucht werden.     

  Satsang Intensives
München:	 16. - 18. 05. 2025 

Köln:		  24. - 26. 10. 2025

jeweils offener Abend am Freitag um 19.30 Uhr (25,00 €). 
Das Intensive Samstag und Sonntag erfahren wir sehr viel 
tiefer, weil die Teilnehmergruppe zusammen bleibt.
Einchecken Samstag 9.30 Uhr, Beginn: 10.00 Uhr
Ende Sa. und So. jeweils ca. 17.00 h
Ein  Satsang-Intensive (Sa und So) kostet 90,00 €. 
Das ganze Wochenende Fr - So 110,00 €

 Telefon-, Zoom-Sessions
Auf Wunsch ist ein persönliches zeitnahes Gespräch mit 
Pyar per Telefon oder über Zoom möglich. Buchungen und 
Terminauswahl hier:  www.pyar.de/telefonsessions/

Meditation

 Satsang
Retreat        



Linz (Austria): 	 17. und 18.01.2025 nur live 

		  Zentrum Sonnendeck
	 	 Volksgartenstraße 7/1, 4020 Linz

		  Fr. 19.30 h offener Satsang 20,00 €
		  Sa. (mit Anmeldung komplett: 50,00 €): 
		  10.00 h Meditation, 11 h und 15 h Satsang
		  Info Nityananda Tel.: +43 650 5706090
		  E-Mail: office@zentrum-sonnendeck.at

München:	 14. - 16.02.2025 live und online
        Intensive 16. - 18.05.2025 live und online
		  17. - 19.10.2025 live und online	
		  12. - 14.12.2025 live und online

		  ASZ Fürstenried-Ost
		  Züricher Straße 80, 81476 München
		  Direkt an der U3 Forstenrieder Allee
		  Info Alvina Tel.: +49 8033 302 29 38  
		  E-Mail: alvina@pyar.de

Sala Capriasca:	 28.09.2025 (Tessin/Schweiz) live

		  Ganztägig 50,00 SFr

		  Via a Verlin 9, 6954 Sala Capriasca, Ti
		  Info Kavod Tel.: +41 79 632 41 35		
		  E-Mail: desi7@bluewin.ch

Stuttgart:	 14. - 16.11.2025 live und online
		  Thema: Tilopas Gesang von Mahamudra  

		  Fr. 19.00 h Vortrag
		  Sa. 10.00 - 18.00 und So. 10.00 - 14.00 h 	
		  Vorträge, Meditationspraxis
		  Buddhahaus Stuttgart, Vogelsangstraße 20
		  Nur mit Anmeldung!		
		  E-Mail: Kontakt@buddhahaus-stuttgart.de
		  www.buddhahaus- stuttgart.de

Wien:		  23. - 25.05.2025 nur live
		  03. - 05.10.2025 nur online

	 	 Prana. Das Yoga-Studio	 		
		  Mariahilfer Straße 82 - 2. Innenhof
		  1070 Wien
		  Info Upadeva Tel.: �����������������    +43 664 8292232�	
		  E-Mail: upadeva@pyar.de

Retreat 2025
Die Retreats finden live und online statt.  
Sie können nur mit Anmeldung und nur ganz besucht werden.  
Anmeldeformulare gibt es im Satsang oder als Download 
(PDF) hier: www.pyar.de/retreats/

Oster-Retreat		  12. – 19.04.2025
Domicilium Meditations- und Seminarhaus, Weyarn (Oberbayern)

Preis: 7 Tage 635,00€  zuzügl. Verpflegung und Übernachtung
Teilnahme live oder online möglich - bitte wählen. 
Info und Anmeldung:   
Alvina Tel.: +49 8033 302 29 38   E-Mail: alvina@pyar.de

Sommer-Retreat 1:	 15. – 20.07.2025
Altes Forsthaus Germerode (Hessen)

Preis: 540,00€ zuzügl. Verpflegung und Übernachtung 
Teilnahme live oder online möglich.
Info und Anmeldung: 	
Nityam Tel.:+49 179 5053164    
E-Mail: pyar-koeln@t-online.de

Sommer-Retreat 2:	 02. – 13.08.2025              
Schloss Bettenburg bei Hofheim (Unterfranken)

mit Vipassana Tagen (11 Tage): 
02. – 13. 08. 2025:   795,00€

ohne Vipassana Tage (6  Tage): 
02. – 08. 08. 2025:   585,00€

jeweils zuzügl. Verpflegung und Übernachtung 
Teilnahme live oder online möglich. 
Info und Anmeldung: 	
Upadeva Tel.: +43 664 8292232   E-Mail: upadeva@pyar.de

Weihnachts-Retreat: 26.12. – 01.01.2026 
Domicilium Meditations- und Seminarhaus, Weyarn (Oberbayern)

Preis: 6 Tage 585,00€ zuzügl. Verpflegung und Übernachtung
Teilnahme live oder online möglich.  
Info und Anmeldung: 	
Upadeva Tel.: +43 664 8292232   E-Mail: upadeva@pyar.de

Satsang 2025

Berlin:	       	 07. - 09.03.2025 live und online	 	
		  Bodhicharya, Kinzigstr. 25 - 29, 10247 Berlin
	        	 Info: Sundara Tel.: +49 176 960 804 82	
		  E-Mail: isabel.ziegelhoefer@gmail.com

Hamburg:	 09. - 11.05.2025 live und online 

		  Buddhistisches Stadt-Zentrum Hamburg e.V.
		  Bahrenfelder Str. 201 b - 2. Innenhof
		  Info: Shreyas Tel.: +49 176 233 954 24	
		  E-Mail: shreyas.d@web.de

Terlan (Südtirol):	21. - 23.03.2025 live 
		  19. - 21.09.2025 live
		  S. Trojer, St. Peter Weg 75, 39018 Terlan 
		  Info: Anutosh, Tel.: +39 347 244 9739
		  E-Mail: pyar.suedtirol@hotmail.com

Karlsruhe:	 11. und 12.01.2025    nur live
		  Aikido-Dojo 2.OG, Gewerbehof, Steinstr. 23
		  Sa: 19.30 Uhr Satsang
		  So: 10 Uhr Meditation, 11 u 15 Uhr Satsang.       	
		  Info Shanta, Neeravo     a.s.saur@web.de
		  Tel.: +49 179 70636 92

Köln:		  21. - 23.02.2025 nur online		
		  11. - 13.07.2025 live und online
        Intensive  24. - 26.10.2025 live und online
		  SSM, Düsseldorfer Straße 74
		  51063 Köln-Mülheim
		  Info Amurta, Nityam: pyar-koeln@t-online.de 
		  Tel.: +49 179 5053164

Preise:	 1 Einzel-Satsang: 25,00 €
	 Samstag und Sonntag komplett 90,00 €  
	 Das gesamte WE (Fr - So = 5 Satsangs): 110,00 €
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